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SCRISORI CATRE MIRENI

Unor parinti indurerati de moartea fiului

Am auzit despre marele dumneavoastra ne-
caz — despre sfarsitul neasteptat al fiului dum-
neavoastra — si va compdtimesc mult. Este o
povata sfanta: ,Mergeti in casa celor ce plang.”
Dar Intrucat sunt neputincios si slab si nu pot
sa va vizitez personal, m-am hotarat, mdcar de
la departare, sa stau de vorba cu dumneavoas-
trd prin scrisoare, ca sa va mangai, pe cat es-
te cu putintd, marea intristare. Din omeneas-
ca neputintd, parintii nu au cum sd nu sufere,
pierzandu-si singurul fiu atat de fdra vreme, la
asemenea varsta infloritoare; nu se poate, zic,
din toate aceste pricini, sa nu sufere, sa nu se
tanguiasca, sa nu se intristeze parintii care gi-au
pierdut fard de veste singurul fiu. Vedeti insa,
noi nu suntem pagani, care nu au nici o nadej-
de pentru viata viitoare, ci suntem crestini, care
avem o mangaiere plind de bucurie ce ajunge si
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dincolo de mormant,; legatd de primirea fericirii
vesnice care va sa vinad. Cu acest gand imbucu-
rator trebuie sa va potoliti suferinta, sa va alinati
marea Intristare pentru faptul cd v-ati pierdut,
pentru o vreme, fiul; insa veti putea, in viata vi-
itoare, sa-1 vedeti iarasi, sa fiti impreuna cu el
in asa chip cd nu va veti mai desparti nicioda-
ta. Trebuie doar sa luati masurile potrivite pen-
tru aceasta: intai, sa pomeniti sufletul lui M. la
Jertfa cea tdra de sange, la citirea Psaltirii si in
rugaciunile dumneavoastra de acasa; al doilea,
sa faceti milostenie dupa putinta pentru sufletul
lui. Toate acestea vor folosi nu numai celui ador-
mit, ci si dumneavoastra insivd. Desi moartea lui
v-a adus multa suferinta si amdaraciune, aceasta
suferinta poate sa va intareasca si mai mult in-
tr-o viata crestineascd, in binefacerile crestinesti,
intr-o dispozitie crestineasca a sufletului.
Intr-adevir, dorim cu totii s& primim man-
tuirea si sd mostenim Imparitia cerurilor, in-
sa uitam adesea cd ,prin multe suferinte trebu-
ie sd intram in Impéaratia lui Dumnezeu” (Fapte
14, 22) si, de aceea, cautam adesea fericirea pa-
manteasca si bucuria vremelnica in griji lumesti
siin alipirea de lucrurile lumii. De aceea si dez-
leagda Preabunul Dumnezeu legdtura aceasta,
prin atotinteleapta Sa Pronie, aducand pagu-
be si suferinte neasteptate, ca sd ludm seama si
sd ne intoarcem ochiul duhului catre dobandi-
rea bunatdtilor nu vremelnice, ci vesnice, care
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sunt statornice si totdeauna neschimbate. Si face
Domnul cu noi aceasta din nemdsurata Sa iubire
de oameni, precum spune apostolul: ,Caci pe ci-
ne 1l iubeste Domnul 1l cearta, si biciuieste pe tot
fiul pe care 11 primeste. (...) lar daca sunteti fdra
de certare, de care toti au parte, atunci sunteti fii
nelegitimi, si nu fii adevarati” (Evrei 12, 6-8).
Mare suferintd v-a fost trimisd, Insd manga-
iati-va cu faptul ca prin aceasta suferintd sunteti
cupringi in numarul fiilor lui Dumnezeu, prin ne-
masurata iubire a lui Dumnezeu catre dumnea-
voastrd. De aceea, pdstrati aceastd mare avutie
crestineascd, supunandu-va voii Iui Dumnezeu
nu doar fard cartire, ci chiar cu recunostinta. Ati
vrut sd v mangaiati cu fiul dumneavoastra doar
pentru o vreme, in aceasta lume; Domnul insa va
randui asa ca sd vd mangdaiati cu el vesnic, in viata
viitoare, in vecii nesfarsiti. In fine, puteti incerca
un simtdmant de bucurie si pentru faptul cd de
la raposatul dumneavoastra M. au ramas copii,
pe care puteti sa-i educati si cu care puteti sa va
mangaiati ca si cum ar fi ai dumneavoastrd. Ei va
vor fi, totodatd, si nepoti, si fii apropiati. Prin toate
mijloacele cuvenite, straduiti-vd sd vd alinati du-
rerea, Incat sd nu intreacd hotarele crestinesti; si
Preabunul Dumnezeu sd va arate mila Sa si sa va
trimitd mangaiere duhovniceascd. Cine stie cum
ar fi devenit M. al dumneavoastra dacd viata lui
s-ar fi prelungit?! Acum insa, puteti fi pe deplin
incredintati cd el va ramane bun de-a pururi.
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Chemand asupravoastra pacea si binecuvan-
tarea lui Dumnezeu, raman al dumneavoastra
sincer,

leromonahul Ambrozie, 21 martie, anul 1867

Despre boala, deznddejde, rugaciune

Urmand sfatul lui N., v-ati adresat in scris ni-
micniciei mele, explicand situatia dumneavoas-
trd, insa nu indeajuns de lamurit. Fara a cunoaste
bine circumstantele si starea sufleteasca in care
va aflati, am sd va raspund pe mdsura a ceea ce
am putut pricepe din scrisoarea dumneavoastra.

Scrieti asa: ,Sufdr greu de slabiciune trupeas-
ca si sufleteasca, ce ma indeparteaza de toate bu-
curiile si legaturile lumesti, chiar si de lucruri-
le care fac parte din datoria mea. Nu am nici o
nddejde In viitor. Numai ruga staruitoare catre
Dumnezeu ma mai sustine, cu impreuna-lucra-
rea rugdciunilor fericitului staret Serafim de Sa-
rov, de care sunt foarte legat sufleteste. Uneori
insd, patimirile mele ajung la un asemenea grad,
ca dezndddjduiesc cu desavarsire. Va descopar
putinatatea mea de suflet: nu am putere sa mai
indur.”

Cuprinsul scrisorii dumneavoastra arata ca
aveti o stare sufleteascd, se poate spune, contra-
dictorie. Cand spuneti cd numai ruga staruitoa-
re catre Dumnezeu va mai sustine, aceasta nu se
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potriveste cu afirmatia ca neputinta sufleteasca
sl trupeasca va indeparteaza de toate bucuriile
si legdturile lumesti, care tradeaza alipirea dum-
neavoastrd de lume. Insd sunteti dator si stiti
din invatdtura evanghelica faptul ca ,nimeni
nu poate sd slujeasca la doi domni, cdci sau pe
unul 1l va url si pe celalalt il va iubi, sau de unul
se va lipi si pe celdlalt il va dispretui; nu puteti
sd slyjiti lui Dumnezeu si lui mamona” (Ma-
tei 6, 24). Asadar, trebuie sd alegeti: ori cautati
multumirile lumesti si bucuriile pdmantesti, ori
cdutati doar mangaierea si bucuria care vin de la
Domnul la vremea potrivitd, ingrijindu-va pana
la acea vreme a duce o viatd crestineasca si a trai
potrivit cu sfintele si de viata facatoarele Sale
porunci. Pentru lume insa sunt de trebuinta oa-
menii sanatosi, iar dumneavoastra ati aratat ca
sunteti neputincios trupeste. Totodatd, bucuriile
pamantesti sunt degraba trecdtoare, iar manga-
ierile lumesti nu sunt totdeauna de nddejde si de
incredere, ci, in cea mai mare parte, inselatoare.
Sfantul Dimitrie de Rostov spune: ,,Lumea min-
cinoasa fagaduieste mangaieri, si ne dd necazuri,
si suferinte, si nefericiri; fagaduieste aur, si da
noroi” si asa mai departe. De aceea, lucru mai cu
temei si mai de nddejde este a ciuta mangaiere gi
bucurie numai la Domnul, mai cu seamad pentru
cei care nu se bucurd de sanatate trupeascd si de
barbatie sufleteascd. Domnul spune in Evanghe-
lie: ,Invitati-va de la Mine, c sunt bland si sme-
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ritcu inima, siveti afla odihna sufletelor voastre”
(Matei 11, 29). Si dacd va veti hotari sa urmati in-
tr-acest chip Domnului, silindu-va a parasi orice
pretentii izvorate din iubirea de sine, dupa obi-
ceiurile si gusturile lumii, atunci veti putea, fard
indoial, sd pésiti pe acea carare crestineasca ce
duce la o stare sufleteascd plina de liniste si pa-
ce. Dacd vi veti sili, potrivit invataturii evanghe-
lice, sd va smeriti, atunci va vor parasi incetul cu
incetul, cu ajutorul lui Dumnezeu, nerabdarea
si putindtatea de suflet. De vreme ce aveti ma-
re credintd in fericitul staret Serafim, alergati la
Domnul, ca pentru rugaciunile starefulu sa va
arate mila Sa. De asemenea, alergati si la Acope-
ritoarea noastra, a tuturor, la Preasfanta Fecioa-
rd de Dumnezeu Ndscdtoare, rugandu-vd ei cu
rugdciunea pe care o inalta pururea Biserica: ,Se
bolndveste trupul si slabeste sufletul meu: la tine
alerg, ceea ce esti plind de har, tu imi ajuta.” Da-
ca aveti timp, v-as sfatui sa cititi in intregime ca-
nonul Maicii Domnului care incepe astfel: , Bu-
curia tuturor scarbitilor... ”, cantat de credinciosi
la vremea oricdrui necaz sufletesc. Cred Insa ca
lucrul de cdpetenie in situatia dumneavoastrd,
atat cea din afard, cat si cea launtrica, este a va
cerceta cu luare-aminte si In amdnuntime viata,
incepand cu acei ani in care ati inceput sd aveti
congtiintd de sine; iar pentru a face acest lucru
cat mai exact si fara greseald, va sfatuiesc sa cititi
cu luare-aminte Mdrturisirea Ortodoxd a lui Petru
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Movild?, precum si cartea Avvei Dorotei?, care
pe bund dreptate este numita oglinda sufletului.
Atunci cand va veti fi cercetat temeinic viata, va
trebui sa cautati un duhovnic cat mai incercat,
caruia s&-i puteti mdrturisi cu credinta toate cate
trebuiesc méarturisite si care sa fie bucuros sd va
dea doctoria duhovniceasca potrivita.

latd, ceea ce am fost in stare sa va spun in
putinatatea mintii mele v-am si agternut in scris,
dupd intelegerea si priceperea mea. Preabu-
nul Dumnezeu, Care vrea ca toti sd se mantu-
iascd si la cunostinta adevarului sa vina, sa va
intelepteascd precum stie si sd va lumineze ini-
ma la tot lucrul de suflet folositor si mantuitor,
pentru rugdciunile Preacuratei Maicii Sale, na-
dejdea noastra cea nerusinatd, si pentru rugaciu-
nile fericitului staret Serafim, a carui pomenire o
cinstiti atat de mult.

Era sd uit a va spune despre deznddejde, pe
care Sfantul Ioan Scararul o socoteste mai rea de-
cat orice alt pacat. Pentru orice pacat, omul se
poate pocai, avand hotirare nestramutatda a nu
se intoarce la cele de mai Inainte, si intr-acest

2 Apéruté in limba romand cu titlul: Sfantul Ierarh Petru
Movila, Mitropolitul Kievului, Mairturisirea ortodoxd a credintei
universale si apostolice a Bisericii Rasdritene, Editura Doxologia,
lasi, 2019. (n. red.)

3 Este vorba despre Avva Dorotei, Felurite invdtdturi de su-

flet folositoare, in Filocalia sau culegere din scrierile Sfinfilor Pa-

rinfi care aratd cum se poate omul curdti, lumina si desavarsi, vol.
9, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucu-
resti, 2013. (n, red.)
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chip peate primi iertare si mild‘de la Domnul. lar
cel ce deznaddjduieste ce poate sd facd si ce poa-
te primi? Cu adevarat, deznadejdea este mai rea
decat toate relele. Sa presupunem cd omul su-
fera, uneori, din cale-afara: putini sunt insa acei
oameni care suferd dupa pilda dreptului lov. Cei
mai multi dintre cei care patimesc sunt atinsi de
suferinte ca urmare fie a gandurilor si a pdrerilor
nepotrivite, fie a faptelor gresite.

Insd pentru acestia este si cuvantul de manga-
iere al apostolului: ,Céci pe cine 1l iubeste Dom-
nul il ceartd, si biciuieste pe tot fiul pe care il
primeste” (Evrei 12, 6).

Inca mai spuneti: ,Nu am nidejde in viitor.”
Nu stiu la ce va referiti. Daca va referiti la viata
pamanteasca, sa stiti ca nu numai pentru dum-
neavoastra, ci pentru nimeni viitorul nu e sigur.
Cuvantul , viitor”, in sensul sau propriu, se re-
fera la viata viitoare, vesnicd, nesfarsita. Pentru
cel ce se Ingrijeste de acest viitor, el va fi stator-
nic si niciodata schimbator. Acolo este, pentru
dumneavoastrd si pentru ceilalti crestini, intre-
gul Rai cu toate desfdtarile curate si multe al-
te locasuri fericite care sunt la Tatal Cel Ceresc.
Cel care vrea sa-si asigure un viitor pamantesc
are nevoie de putere trupeasca si de multe al-
te capacitati potrivite pentru treburile lumesti.
Pentru viitorul cel vesnic insd, pe care l-a gatit
si il gateste Preabunul Dumnezeu robilor Sai, nu
e nevoie de asa ceva. Apostolul spune: ,,Dum-
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nezeu Si-a ales pe cele de neam de jos ale lumii,
ve cele nebdgate in seamd, pe cele ce nu sunt, ca
s nimiceasca pe cele ce sunt” (I Corinteni 1, 28).
Adicd Dumnezeu Si-a ales pentru Sine pe cele ce
pentru lume nu sunt bune $i nu cere vreo ma-
re capacitate, ci le graieste ,heputinciosilor” Sai:
,Trebuie si rabdati doar neputinta voastra si sd
nu va descurajati, ndddjduind la mila si buna-
tatea lui Dumnezeu.” ,,intru rabdarea voastra
veti dobandi sufletele voastre” (Luca 21, 19), zice
Ll in Sfanta Evanghelie; si a aratat un sir intreg
de locasuri fericite, gdtite celor care pentru lume
sunt ,neputinciosi”.

Primul locas este al celor saraci cu duhul, adi-
ca al celor ce se smeresc inaintea lui Dumnezeu
si a camenilor pentru ,neputinta” lor. Cel de-al
doilea intre locasurile fericite este al celor ce
plang pentru pacatele lor. Cel de-al treilea locas
este al celor blanzi, care indbusa in ei pretentiile
egoiste si se infraneazd de la mania asupra alto-
ra, lasand la o parte orice pretexte si motive. Du-
pa aceea, urmeaza si alte locasuri fericite, care nu
va sunt, cred, necunoscute. Alegeti-va pe oricare
dintre ele si pregatiti-va pentru el dupa cuviinta.
Pe pamant, in lume, unul vrea sd slujeasca in ar-
matd, altul in garda, iar altul in administratia ci-
vila: si fiecare se pregateste potrivit cu alegerea
sa. Exemplele pamantesti slujesc, uneori, ca pil-
dd pentru lucrurile ceresti. Preabunul Dumne-
zeu sd ne intelepteascd la tot lucrul folositor!
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